RIT: dlaczego zazwyczaj (nie) dziata

Konferencja i ¢wiczenia — RIT KETY 2017
NG 25-26 listopada 2017 %




Czy mamy Swiadomos¢é
niebezpieczenstwa?

Pytanie 1
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zagubienie/dezorientacja




Czy mamy Swiadomosé
niebezpieczenstwa?

L

Bezruch (strazak nieprzytomny)
— Alarm sygnalizatora
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Czy mamy Swiadomos¢
niebezpieczenstwa?

Na domiar Zlego. ..(film pierwszy)
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Potrzeba szybkiego wezwania
pomocy

Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 2.2)

Kapitan Mike Milam, weteran Strazy Pozarnej w Seattle w USA:

Dym byt gesty, podfoga byta nagrzana. Z powodu tych warunkow
pracowalismy na kolanach. PrzeszukiwaliSmy budynek. W pewnym
momencie, chcgc wciggngc powietrze okazato sie, ze nie moge. WidocznoSc¢
spadfa do zera, zupetnie nic nie byto widac (...)

Moj kolega zmierzat w kierunku wyjscia, ja bytem za nim | wtasnie wtedy
skonczyto mi sie powietrze. Nie mam powietrza! Przytozytem twarz do
podtogi, odciggngtem maske, zrobitem wdech i zdatem sobie sprawe ze to
nie byt dobry pomyst. (...)

Zaczatem wiec odkrecac przewod niskiego cisnienia by wtozyc¢ go pod
ubranie... Kolejna rzeczg jakg pamietam, to ze znajduje sie w karetce i
karetka ta porusza sie, a ja spokojnie rozmawiam z ratownikiem medycznym.
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Potrzeba szybkiego wezwania
pomocy

Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 2.2)

Pozniej powiedziano mi, (...) ze pomimo gorgca nie bytem na kolanach tylko
Statem wyprostowany i gtoSno krzyczatem ,Musimy sie stgd wynosic!”.

Probowat skierowa¢ mnie w kierunku drzwi wyjsciowych, ale ja mocowaftem
sie z nim i chciatem pojs¢ w ztym kierunku. Chwile po tym stracitem
przytomnosc, zas on wraz z kolegami wyciggngt mnie na zewngtrz przez
tylne drzwi.

Pamietam to wszystko tak, ze jestem w 100% przytomny w tym holu, w
100% przytomny w karetce. Ale nie pamietam zupetnie niczego z okresu
pomiedzy.

Czuje sie zaktopotany, ze wpakowatem sie w ktopoty podczas takiego
zwyktego, matego pozaru domu. | nie chciatem przyznac, ze potrzebuje
pomocy. A rozwazniej bytoby wezwac pomoc!




4 . .
Czy mamy swiadomosc

niebezpieczenstwa?

Swiadomo$¢ niebezpieczenstwa
jest wtedy, gdy strazak
odpowiednio wczesnie
samodzielnie wezwie pomocy,
Zzanim:

* skonczy mu sie powietrze

e straci przytomnosc

-
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Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajgca

WEZWANIE POMOCY (droga radiows) wezwan | a po mo Cy I

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

Kto wzywa pomocy?
Gdzie sig znajduje?
2 Co sig stalo?
(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc?

v ;

Potwierdzone przez dowodeg lub NIE . .
) o »| Powtarzanie wezwania pomocy
innych strazakow? do skutku
v TAK [~~~ "7 1

po drugim wezwaniu kolejne |
Alarm sygnalizatora bezruchu | wezwania rownolegle z |
- A | dalsza czgscig procedury |

Wylaczenie alarmu w trakcie |

korespondencji radiowej badz w | | A
:
H
H

\

\ ; L .

‘ trakecie ponawiania wezwania o |
\

pomoc |
___________ -

Czy samoratowanie ma szanse NIE Minimalizacja wysilku,

powodzenia? " oszczgdzanie powietrza

A
TAK TAK NIE
A4
\ 4
Samoratowanie Czy nastapita zmiana
okolicznosci?

A 4

Odwotanie wezwania o pomoc

\ (potwierdzone przez dowodeg)




Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajaca wezwania pomocy WEZWA N I E P O M O CY
WEZWANIE POMOCY (droga radiows) (d rOg a Fa d | OWa )

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

Kto wzywa pomocy? !! T
Gdzie sig znajduje? 1 . ? U \ E <

Co sig stato?

(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc? ? ﬂ —— U \ E K

Potwierdzone przez dowodeg lub NIE P : : ?A- -l | \ E <
owtarzanie wezwania pomocy

innych strazakow?

Y

o doshutku
* TAK \(Po drugim wezwaniu kole.l'“;\ . . . .
Alarm sygnalizatora bezruchu \ wezwania rownolegle z | . G d Z I e S I Q Z n aJ d UJ e ?

dalsza czgscig procedury |

Wylaczenie alarmu w trakcie |

trakecie ponawiania wezwania o |

. Kto wzywa pomocy?

korespondencji radiowej badz w | | A
E
:

2
3
4. Co sie stato?
5

pomoc |
___________ -
Czy samoratowanie ma szanse NIE N Minimalizacja wysitku,
powodzenia? i oszczgdzanie powietrza J k
A
. Jaka pomoc

Y
h 4

Samoratowanie Czy nastapita zmiana p Ot rz e b n a?

okolicznosci?

A 4

Odwotanie wezwania o pomoc
(potwierdzone przez dowddeg)




Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajaca wezwania pomocy

2 Co sig stalo?

Kto wzywa pomocy?
Gadzie sig znajduje?

WEZWANIE POMOCY (droga radiowa)

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc?

A

Potwierdzone przez dowodeg lub
innych strazakow?

Alarm sygnalizatora bezruchu

‘ ___________ A
| Wylaczenie alarmu w trakcie |
‘ korespondencji radiowej badz w |
‘ trakecie ponawiania wezwania o |
pomoc |

Powtarzanie wezwania pomocy

do skutku

[ . . .

po drugim wezwaniu kolejne |
wezwania rownolegle z |
dalsza czgscig procedury |

Y

Samoratowanic

A 4

Odwotanie wezwania o pomoc
(potwierdzone przez dowddeg)

h 4

Czy samoratowanie ma szanse NIE N Minimalizacja wysitku,
powodzenia? oszczgdzanie powietrza
A
TAK TAK NIE

Czy nastapila zmiana
okolicznosci?

Potwierdzone przed
dowaodce lub innych
strazakow?

NIE:

Powtarzanie wezwania
pomocy do skutku

(po drugim wezwaniu
kolejne wezwania
rownolegle z dalszg
czescig procedury)




Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajaca wezwania pomocy

4

WEZWANIE POMOCY (droga radiowa)

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

Kto wzywa pomocy?

Gadzie sig znajduje?
2 Co sig stalo?

(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc?

N

A

Potwierdzone przez dowodeg lub
innych strazakow?

NIE

»| Powtarzanie wezwania pomocy

| A

Alarm sygnalizatora bezruchu
‘ ___________ A
| Wylaczenie alarmu w trakcie |

‘ korespondencji radiowej badz w | |

‘ trakecie ponawiania wezwania o |

do skutku

[

po drugim wezwaniu kolejne |
wezwania rownolegle z |
dalsza czgscig procedury |

pomoc | '
___________ a :
L]
T L)
L]
\ 4 :
Czy samoratowanie ma szanse NIE N Minimalizacja wysitku,
powodzenia? i oszczgdzanie powietrza
A
TAK TAK

Y

Samoratowanic

A 4

Odwotanie wezwania o pomoc
(potwierdzone przez dowddeg)

NIE

h 4

Czy nastapila zmiana
okolicznosci?

Potwierdzone przed
dowaodce lub innych
strazakow?

Alarm sygnalizatora
bezruchu

(wytgczenie alarmu w
trakcie korespondencji
radiowe] bgdz w
trakcie ponawiania
wezwania 0 pomoc)




Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajaca wezwania pomocy

A

2 Co sig stalo?

WEZWANIE POMOCY (droga radiowa)

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

Kto wzywa pomocy?
Gadzie sig znajduje?

(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc?

N

A

Potwierdzone przez dowodeg lub

NIE

»| Powtarzanie wezwania pomocy

innych strazakow?

* TAK

Alarm sygnalizatora bezruchu
‘ ___________ A
| Wylaczenie alarmu w trakcie |

‘ trakecie ponawiania wezwania o |
pomoc |

‘ korespondencji radiowej badz w | | A

do skutku

[ . . .
po drugim wezwaniu kolejne |
wezwania rownolegle z
dalsza czgscig procedury |

Minimalizacja wysitku,
oszczgdzanie powietrza

Czy samoratowanie ma szanse
powodzenia?

Samoratowanic

A 4

Odwotanie wezwania o pomoc
(potwierdzone przez dowddeg)

Czy nastapila zmiana
okolicznosci?

Czy samoratowanie ma
szanse powodzenia?

NIE:
Minimalizacja wysitku |
oszczedzanie
powietrza

Czy nastgpita zmiana
okolicznosci?




Procedura Wzywania Pomocy

Sytuacja wymagajaca wezwania pomocy

y

2 Co sig stalo?

Kto wzywa pomocy?
Gdzie sig znajduje?

WEZWANIE POMOCY (droga radiowa)

1 RATUNEK, RATUNEK, RATUNEK

(ewentualnie) Jaka potrzebna pomoc?

d

A

Potwierdzone przez dowodeg lub

NIE

innych strazakow?

* TAK

Alarm sygnalizatora bezruchu
‘ ___________ A
| Wylaczenie alarmu w trakcie |

‘ trakcie ponawiania wezwania o |
‘ pomoc |

»| Powtarzanie wezwania pomocy

do skutku

‘(po drugim wezwaniu kolejne |

wezwania rownolegle z |
dalsza czgscig procedury |

‘ korespondencji radiowej badz w | | A

Czy samoratowanie ma szanse

NIE

A 4

powodzenia?

Samoratowanic

Odwotanie wezwania o pomoc
(potwierdzone przez dowodeg)

TAK

Minimalizacja wysitku,
oszczgdzanie powietrza

A
NIE
A 4

Czy nastapita zmiana
okolicznosci?

Czy samoratowanie ma
szanse powodzenia?

TAK:
Samoratownie

Odwotanie wezwania o
pomoc po samodzielnym
opuszczeniu strefy

(potwierdzone przez
dowodce)




Czy jesteSmy przygotowani na
najgorsze?

Pytanie P




Uwarunkowania prawne

§ 53. 1. Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom
dowodzenia, kierujgcy akcjg ratownicza:
(...)
3) kieruje do wszystkich dziatan gasniczych i ratowniczych co
najmniej dwoch strazakow, wyznaczajgc sposrdod nich dowddce;
4) ustala sygnaty i srodki alarmowe oraz odwod niezbedny do
udzielenia natychmiastowej pomocy poszkodowanym i
zagrozonym;

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 wrzesnia 2008 r. w sprawie
szczegotowych warunkdw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej

\_ (Dz.U.2008.180.1115).




Uwarunkowania prawne

§ 54. 1. Rozpoznanie, wyznaczenie strefy zagrozenia oraz inne
czynnosci ratownicze wewnatrz tej strefy sg wykonywane przez co
najmniej dwdch strazakow.

2. Strazakom w strefie zagrozenia wyznacza sie dwdch strazakow
do asekuracji.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 wrzesnia 2008 r. w sprawie
szczegotowych warunkdw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej

\_ (Dz.U.2008.180.1115).
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Czy jestesmy przygotowani na

najgorsze?

Kto bedzie w stanie natychmiast pomoc koledze w
strefie zadymienia?
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Czy jesteSmy przygotowani na

najgorsze? Nie lepiej w tej sposdb?
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* Petne uzbrojenie

* Dodatkowy AODO

* Lina poszukiwawcza

* Podstawowy sprzet
burzacy

*Dodatkowa linia gasnicza




4 N
lloscC sit | Srodkow przydzielonych do

grupy asekuracyjnej
A przy wiekszy akcjach:

W przypadku dziatan o wiekszej skali, dziatan
dtugotrwatych lub prowadzonych w duzych
strefach zagrozonych -

Grupa
asekuracyjna

(minimum 4
strazakow)




4 N
lloscC sit | Srodkow przydzielonych do

grupy asekuracyjnej
A moze sprzet przygotowac wczesniej?

e sprzet zgromadzony mozliwie blisko wejscia
do strefy

* na specjalnie do tego
celu przygotowanych
p’rachtach
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Czy jesteSmy przygotowani na

najgorsze?

Kontrargument: w pierwszych minutach akcji nie
ma ani czasu ani ludzi, zeby tworzy¢ RIT

Ale:

* wypadki rzadko zdarzajg sie w pierwszych
minutach.

* po dojezdzie dodatkowych SiS i wstepnym
przyttumieniu ognia, napiecie opada, stres
opada... za zagrozenie sie zwieksza...

* i ciggle nie ma RIT’u

-
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Czy jesteSmy przygotowani na
najgorsze?

Dodatkowo rota/grupa asekuracyjna dziata
proaktywnie:

* Ciggte rozpoznanie

* identyfikowanie zagrozen

* monitorowanie korespondencji

°C
°C

OC

odatkowe drabiny dla ewakuacji
odatkowa napetniona linia gasnicza w
wodzie

* itp...




Czy jesteSmy przygotowani na
najgorsze?

Dodatkowo rota/grupa asekuracyjna dziata
proaktywnie:




Czy nie pogorszymy sytuacji?

Pytanie 3




Zdarzylto sie naprawde ( )
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Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 8)




Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 8)




Czy potrafimy przeszukiwac?

Pytanie 4




Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 5)

18 grudnia 1999 roku, w Kansas City w stanie Missouri (USA) wybucht
pozar W magazynie papieru. Szerokos¢ budynku wynosita okoto 150
metrow, dtugos¢ okoto 180 metrow, zas wysokosC okoto 7,5 metra.
Zarzewie ognia znajdowato sie w czesci magazynu w ktérej sktadowane
byty bele papieru (Rys. 5.2), zas pozar wypetniat budynek biatym dymem.
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Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 5)

Przez okoto 52 minuty od przybycia na miejsce pierwszych jednostek
prowadzono wewnetrzne dziatania gasnicze, wykorzystujgc miedzy innymi
przenosne dziatko wodne ustawione wewngtrz budynku. Okoto 19.12
dowddca akcji, wraz dowodcg batalionu odpowiedzialnym za dziatania
wewnetrzne, podjeli decyzje o0 zaprzestaniu dziatan wewnetrznych |
ewakuacji strazakow z budynku.

Czesc¢ z nich opuszczata budynek z wyczerpanym zapasem powietrza, a
byli i tacy, ktérzy wymagali pomocy kolegdw w opuszczeniu budynku. W
pewnym momencie, dowodca akcji odebrat wezwanie o pomoc na kanale
taktycznym pochodzgce od przebywajgcego ciggle wewnatrz budynku
dowodcy batalionu. Nie byt on w stanie poda¢ miejsca w ktorym sie
znajduje. Niezwtocznie do akcji skierowano dwa zastepy, ktore petnity na
miejscu akcji role grup szybkiego reagowania. Pierwszy z nich wszedt do
budynku o godzinie 19.21.

Okoto 19.28 zagubiony dowddca batalionu powiadomit dowddce akcji, ze
skonczyto mu sie powietrze, ze oddycha dymem. Zapytat tez czy wszyscy
inni strazacy znalezli droge wyjscia z budynku. Dowddca akcji styszac, ze
poszkodowany mowi z wielkim trudem, zapytat go czy moze wigczy¢ alarm
swojego sygnalizatora bezruchu, ale nie otrzymat odpowiedzi.

™~




Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 5)

O 19.37 dowddca akcji rozkazat, by przywroci¢ odtgczone wczesnigj
zasilanie elektryczne budynku, aby utatwiC poszukiwania poprzez witgczenie
oswietlenia w budynku. W poszukiwaniach brato udziat tgcznie 5 grup
ratowniczych. Po pewnym czasie, kapitan jednej z nich odszedt na chwile
od liny poszukiwawczej i natknagt sie na poszkodowanego (Fot. 5.3), ktory
byt nieprzytomny, bez aparatu oddechowego, radiostacji i bez hetmu.

Kapitan niezwtocznie zawotat innych strazakow, nie moggc zas wyczuc
pulsu u poszkodowanego rozpoczgt reanimacje. Aparat oddechowy
poszkodowanego odnaleziony zostat okoto 3 metrow od niego. Miat on tez
przy sobie sygnalizator bezruchu, ktéry jednak byt wytgczony. W tym czasie
widocznos¢ w budynku poprawiata sie. Po ewakuacji z budynku
poszkodowany zostat przewieziony do szpitala, gdzie stwierdzono zgon.




Zdarzyto sie naprawde (przyktad z rozdziatu 5)

APARAT ODDECHOWY
POSZKODOWANEGO

& YugF
e B ..l' &

AT

MIEJSCE ODNALEZIENIA
POSZKODOWANEGO

HELM
POSZKODOWANEGO
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Asekuracja grupy ratunkowej

Rota ratunkowa wchodzi do strefy
niebezpiecznej

Mozliwos¢ oddalenia sie dzieki
wykorzystaniu liny umozliwia
bardziej intensywne przeszukanie
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Asekuracja grupy ratunkowe]

podczas przeszukania

Przy wycofywaniu nalezy zwijac line

W przypadku zaplatania nalezy
zdjac i zostawic torbe, szczegolnie
gdy utrudnia przemieszczanie
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Asekuracja grupy ratunkowej
podczas przeszukania

\

Doczepienie kolejnej linki umozliwi
kontynuowanie przeszukania.

Zabezpieczenie konca linki
zabezpieczy przed jej zagubieniem.




Asekuracja grupy ratunkowe]
podczas przeszukania

{
=3 |

Kolejne sposoby mocowania liny do linii
gasniczej (1, 2, 3 & 3a). Dziatanie w
zastepie (4) oraz dziatanie w rocie (5).




Czy jak najszybciej ewakuowac?

Pytanie 5




Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 6)

14 marca 2001 roku o godz. 16.45, w Phoenix (stan Arizona) w Stanach
Zjednoczonych wybucht pozar w centrum handlowo-ustugowym,
sktadajgcym sie z kilku matych sklepow, wielkiej hali sklepowej oraz sklepu
Spozywczego.

Dwoéch strazakéw (w tym ofiara - strazak Bret Tarver), podczas
wychodzenia z budynku z powodu konczgcego sie zapasu powietrza, wraz
z czteroosobowym zastepem (zastep gasniczy 14), odtgczyto sie od grupy i
zagubito. Gdy zorientowali sie, ze sg zagubieni strazak Tarver wezwat
pomocy drogg radiowg. Dowddca akcji niezwitocznie powiadomit zastep
gasniczy 18 oraz zastep drabiny 9 by te objety funkcje grupy szybkiego
reagowania.
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Zdarzyto sie naprawde ( )
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Zdarzyto sie naprawde ( )

Wielu sposrod ratownikdw opuszczato strefe zagrozong z wyczerpanym
zapasem powietrza. Kilku z nich wymagato pomocy w opuszczeniu strefy.
Jeden z nich po ewakuacji wymagat reanimacji. W ewakuacji ofiary brato
udziat kilka grup strazakéw. tgcznie, ewakuacja trwata 30 minut, zas od

momentu wezwania przez niego pomocy, do momentu jego ewakuacji ze
strefy zagrozonej minety 53 minuty!

OFIARA |
POSZKODOWANY
EWAKUOWANI PRZEZ
DRZWI WAHLIWE

PRZYBLIZONE MIEJSCE
ODNALEZIENIA OFIARY
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Zdarzyto sie naprawde ( )
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Pomoc poszkodowanemu strazakowi

w strefie niebezpiecznej

Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu
strazakowi w strefie niebezpiecznej

\




Tym, co najbardziej odroznia ratowanie strazakow
od ratowania osob cywilnych podczas
wewnetrznych dziatan gasniczych sg roznice
wynikajgce bezposrednio z potrzeb
poszkodowanego strazaka znajdujgcego sie w
strefie niebezpiecznej

- Powietrze
- Woda

- £3cznosce
- Ewakuacja




Czy jak najszybciej?

WyrozniCc mozna dwa rodzaje strazakow w
opatach:

» strazacy ktorym
zabrakto powietrza

» strazacy ktorym
wkrotce zabraknie
powietrza




Po odnalezieniu poszkodowanego, jeszcze w
strefie zagrozonej nalezy udzielic mu odpowiednigj
pomocy (potrzeby poszkodowanego strazaka)

Dodatkowe czynnosci ratownicze nie

powinny stac sie celem samym w sobie!

Powstaje wiec pytanie:
Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu
Strazakowi w strefie niebezpiecznej?




4 N
Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu

strazakowi w strefie niebezpiecznej

Prosta zasada: Grupa ratunkowa moze
nie wykonywac zadnych dodatkowych czynnosci
ratowniczych w strefie niebezpieczne]
tylko wtedy, gdy na pewno bedzie w stanie
ewakuowac poszkodowanego w ciggu 1 minuty

Skad wiedziec, ze na
pewno uda sie
ewakuowac

poszkodowanego w
ciggu jednej minuty?




e

Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu
strazakowi w strefie niebezpiecznej

e Oszacowanie czasu potrzebnego do ewakuacii
musi byC poparte doswiadczeniem zdobytym na
cwiczeniach (w realistycznych warunkach).

e Czas ,1 minuty” jest oczywiscie umowny, ale
zasade nalezy zapamietac i kierowac sie nig przy
podjeciu decyzji o udzielaniu pomocy
poszkodowanemu strazakowi w strefie zagrozonej.




e

Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu
strazakowi w strefie niebezpiecznej

Kilka prostych pytan:
e Jak daleko od wyjscia znajduje sie poszkodowany?
 Czy poszkodowany znajduje sie na tym samym

POZIOMIgEaap i antnaf?
e Przez ja Ly C
ewakuac Jesli przynajmniej jeden z tych
zagracol czynnikow moze uniemozliwic¢ szybkag
ewakuacje poszkodowanego, przyjac
e Czy pos 1€ P oV go, przyja
, nalezy, ze
 Naile zr : : .. .
~ ewakuacja w czasie mniejszym niz
e |le powie

»,jedna minuta” nie bedzie mozliwa




Kiedy udzielac pomocy poszkodowanemu
strazakowi w strefie niebezpiecznej

Czy grupa ratunkowa zdota samodzielnie ewakuowac
poszkodowanego?

Jesli po odnalezieniu poszkodowanego,
strazacy grupy ratunkowej posiadajg mniej niz
2/3 zapasu powietrza, to trzeba zatozyc, ze
nie zdofajg oni samodzielnie ewakuowac

poszkodowanego




/

Pomoc poszkodowanemu strazakowi

w strefie niebezpiecznej

Udzielanie pomocy poszkodowanemu a
warunki pozarowe

\




Jakiej pomocy udziela¢ w zaleznosci od warunkow
pozarowych panujgcych w miejscu w ktorym
znajduje sie poszkodowany?

Warunki pozarowe mozna umownie podzieli¢ na trzy
nastepujgce kategorie:

- brak podwyzszonej temperatury lub
temperatura nieznacznie podwyzszona, stabe
zadymienie

- podwyzszona temperatura odczuwana jako
"ciepta”, z zadymieniem siegajgcym prawie podfogi |
ciggle sie pogarszajgce

- ciezkie - wysoka temperatura odczuwana jako
"gorgca" z gestym intensywnie wydobywajgcym sie
dymem
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Udzielanie pomocy poszkodowanemu a

warunki pozarowe

W przypadku ciezkich warunkow:

Jezeli poszkodowany znajduje sie w
miejscu bezposrednio zagrozonym
przez pozar, nalezy bezzwtocznie

ewakuowac go w bezpieczne miejsce

I; Dla strazaka majgcego sprawny
AODO, moze to by¢ nawet
pomieszczenie silnie zadymione, ktore

nie jest zbytnio nagrzane i nie ma w
nim bezposredniego zagrozenia przez
ogien




e

Udzielanie pomocy poszkodowanemu a
warunki pozarowe

W przypadku ciezkich warunkow:

Jesli szybkie wyniesienie
poszkodowanego z pomieszczenia
objetego pozarem nie bedzie mozliwe
(przywalenie, unieruchomienie itp.)

Jak najszybsza ochrona miejsca za
pomocg linii gasnicze] w celu
umozliwienia prowadzenia dalszej
akcji ratownicze]

™~

/




Udzielanie pomocy poszkodowanemu a
warunki pozarowe

W przypadku lub lekkich warunkow:
Jezeli:
* Nie ma bezposredniego zagrozenia
przez pozar

oraz

* nie jest mozliwa ewakuacja w czasie nie
Krotszym niz 1 minuta

) Ocena stanu
noszkodowanego

-
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Pomoc poszkodowanemu strazakowi

w strefie niebezpiecznej

Ocena stanu poszkodowanego

\




Po odnalezieniu poszkodowanego nalezy
wykonac nastepujgce czynnosci:
1. Przewrocenie poszkodowanego na plecy

2. Wylacznie sygnalizatora bezruchu
poszkodowanego

3. Powiadomienie dowddcy o odnalezieniu
poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego
strazaka




Ocena stanu poszkodowanego

Od samego poczatku nalezy

pamietac:

Poszkodowany strazak moze

by¢ agresywny w stosunku
do ratownikow!!!

Strazak pozbawiony
powietrza moze

probowac zerwac
maske aparatu
ratownika




e
Ocena stanu poszkodowanego

1. Przewrocenie poszkodowanego na plecy

W wiekszosci przypadkow,
nieprzytomny
poszkodowany znajdowat
sie bedzie w pozycji na
brzuchu

Po odnalezieniu
poszkodowanego, w
miare mozliwosci nalezy
obrocic go na plecy, by
mozliwa byta dalsza
ocena jego stanu




e

Ocena stanu poszkodowanego

2. Wylacznie sygnalizatora bezruchu
poszkodowanego jest wazne z kilku powodow:

* Dzwiek alarmu
sygnalizatora nie
pomoze w skupieniu
sie ratownikow

* Dzwiek alarmu
sygnalizatora moze
skutecznie utrudnic,
bgdz uniemozliwic
komunikacje radiowg




e

Ocena stanu poszkodowanego

2. Wylacznie sygnalizatora bezruchu
poszkodowanego jest wazne z kilku powodow:

e Dzwi

tez us
sygna

ek alarmu

sygnalizatora
skutecznie uniemozliwi

yszenie
izatorow innych

straza

KOW

znajdujgcych sie w
poblizu




e
Ocena stanu poszkodowanego

3. Powiadomienie dowddcy o odnalezieniu
poszkodowanego. W szczegolnosci:

» Gdzie znajduje sie
poszkodowany?

e Czy do uwolnienia
poszkodowanego potrzebne beda
wieksze sity | srodki oraz
dodatkowy sprzet (w przypadku
oczywistych unieruchomien)?
 Jakie warunki pozarowe
wystepujg w miejscu w ktorym
odnaleziono poszkodowanego?

/




Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego
strazaka — zajecie pozycji przez ratownikow
(w miare mozliwosci!)

Ratownik ,prowadzgcy” zajmuje
pozycje przy gtowie i kolanami
stabilizuje gtowe
poszkodowanego

Ratownik niosgcy aparat
oddechowy dla poszkodowany
zajmuje miejsce obok
poszkodowanego by miec¢ dobry
dostep do niego




Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego
strazaka

A) Czy poszkodowany jest przytomny?

B) Czy poszkodowany oddycha | czy
jego aparat jest sprawny?
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego
strazaka: A) Czy jest przytomny?

Lekkie uderzenie w
hetm poszkodowanego
| glosne zapytanie:
"Styszysz mnie?

Jak sie czujesz?"

Przytomny strazak moze byc w
stanie pomoc w swojej ewakuaciji

Ewakuacja nieprzytomnego bedzie
znacznie trudniejsza.




e
Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego
strazaka: A) Czy jest przytomny?

Nalezy postarac sie o
komfort psychiczny
poszkodowanego:
"Mamy dla Ciebie
powietrze. Zaraz Cie
stad wyciaggniemy!
Styszysz mnie?"

Zapewnienie o dostarczeniu poszkodowanemu
powietrza moze byc¢ wazne dla bezpieczenstwa

samych ratownikow
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

1. Wymiana powietrza na automacie oddechowym

i | | \ * Przytozenie ucha w okolice
TS maski poszkodowanego
« Konieczne moze byc¢
wstrzymanie oddechu przez
ratownikow by sie nie pomylicC
* Dodatkowo sprawdzic
nalezy integralnos¢ maski
(czy wizjer nie jest
uszkodzony itp.)
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODOQO sprawny?

1. Wymiana powietrza na automacie oddechowym

Jesli wymiana powietrza jest
styszalna

v

Poszkodowany oddycha a
jego aparat jest sprawny

\

Przejscie do punktu 3 procedury
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

1. Wymiana powietrza na automacie oddechowym

° </l -
L4 i “

b /‘ / -

[ ‘ i

| N
b 4/ \\

-
b

Brak wymiany powietrza

A AODO

Zatrzymanie ? uszkodzony
oddechu lub brak
- powietrza

v

4 Natychmiastowa ewakuacja!!
Jak to sprawdzi¢?
(punkt 2 procedury) %
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

2. Poprawnosc dziatania aparatu

« Szybkie sprawdzenie
poprawnosci dziatania aparatu
polega na lekkim odciggnieciu
maski poszkodowanego

* Jesli aparat jest sprawny i nie
wyczerpat sie zapas powietrza,
styszalny bedzie syk powietrza
uciekajgcego spod maski
(dotyczy o oczywiscie tylko
aparatow nadcisnieniowych)




4 N
Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

2. Poprawnosc dziatania aparatu

Jesli aparat jest sprawny
(powietrze ucieka spod
maski), ale poszkodowany nie
oddycha (brak wymiany
powietrza na automacie
oddechowym)

Vv

Natychmiastowa
ewakuacja!!!
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Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

3. Cisnienie w butli aparatu

» Sprawdzenie cisnienia w
butli poprzez odczytanie
wskazania manometru

» Jezeli poszkodowany
oddycha (punkty 1i 2) nalezy
rozwazycC czy konieczna jest
wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu




4 N
Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODO sprawny?

3. Cisnienie w butli aparatu
Wymiana zawsze gdy:

» Uaktywnit sie alarm niskiego
cisnienia

« Grupa ratunkowa musi
opuscic strefe zagrozong
bez poszkodowanego




e

™~
Ocena stanu poszkodowanego

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
czy AODOQO sprawny?

3. Cisnienie w butli aparatu

Dodatkowy aparat przyniesiony dla
poszkodowanego mozna zostawic

tylko w przypadku stwierdzenia

braku oddechu u poszkodowanego

Nie ma pewnosci, ze
poszkodowanego uda sie
ewakuowac przed
wyczerpaniem sie powietrza
W Jego aparacie!!

/
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Pomoc poszkodowanemu strazakowi

w strefie niebezpiecznej

Wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu

\




e

Wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu
Jezeli maska poszkodowanego nie jest

uszkodzona, wymiana zrodta powietrza polega
zamianie automatow oddechowych

o Strazak niosgcy aparat bedzie
dotgczac automat oddechowy
nowego aparatu do maski

poszkodowanego

Strazak znajdujgcy sie przy gtowie
poszkodowanego bedzie odtgczac

mu jego automat




e

Wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu

Ratownik znajdujgcy sie obok poszkodowanego
przygotowuje dodatkowy aparat:

» - W Umieszczenie aparatu obok
) poszkodowanego

Odkrecajgc zawor nalezy trzymac
w dtoni automat oddechowy by w
razie potrzeby zamkngc¢ recznie
zawor automatu




e

Wymiana zrodta powietrza

poszkodowanemu

Zamiana automatow oddechowych musi by¢
przeprowadzona w jak najkrotszym czasie:

Ratownik ktory dotgczat
bedzie automat oddechowy
obejmuje otwor maski do
ktorego przypiety jest
automat oddechowy
poszkodowanego (utatwi to
szybkie dotgczenie
automatu w zadymieniu)

Przepiecie automatow na
wyrazny znak ratownika
dotaczajgcego automat

nowego aparatu




e

Wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu

Reczne wykonanie ,pierwszego wdechu” (konieczne w
niektorych aparatach) oraz przedmuchanie maski:

Nieprzytomny
poszkodowany moze nie
byC w stanie wykonac
pierwszego wdechu
otwierajgcego zawor
automatu oddechowego




4 . . . . N
Wymiana zrodta powietrza

poszkodowanemu

Wymiana maski poszkodowanemu:

Ratownik obstugujgcy
dodatkowy aparat oddechowy
musi wyjgc maske z
pojemnika i podtgczycC
automat oddechowy aparatu
do tej maski

Aby mozliwe byto szybkie
zatozenie maski na twarz
poszkodowanego,
konieczne jest przetozenie
paskow tej maski na wizjer




e

Wymiana zrodta powietrza
poszkodowanemu

Wymiana maski poszkodowanemu:

W tym samym czasie,
ratownik znajdujgcy sie przy
gtowie poszkodowanego musi
zdjgC jego hetm oraz zsungc
jego kominiarke do tytu

Nastepnie, nalezy odpigc¢
paski, przytrzymujgc maske
na twarzy (mniejszy to
ekspozycje poszkodowanego
na dziatanie dymu oraz
temperatury).
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Wymiana zrodta powietrza

poszkodowanemu

Wymiana maski poszkodowanemu:

Po przygotowaniu nowej
maski, na wyrazny znak
jednego z ratownikow nalezy
szybko zdjg¢ maske
poszkodowanego i natozycC

na jego twarz maske
dodatkowego aparatu
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Wymiana zrodta powietrza

poszkodowanemu

Wymiana maski poszkodowanemu:

Po natozeniu maski
dodatkowego aparatu, jeden
z ratownikow musi
przytrzymywac jg przy
twarzy poszkodowanego,
gdy drugi zaktadat bedzie
paski tej maski na gtowe

W tym samym czasie,
ratownik przytrzymujgcy
maske powinien recznie
otworzyC zwor dodawczy

automatu oddechowego by
przedmuchac i/lub otworzy¢
zawor ten zawor
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Wymiana zrodta powietrza

poszkodowanemu

Wymiana maski poszkodowanemu:

Po upewnieniu sie, ze nowa
maska zostata poprawnie
uszczelniona na twarzy,
nalezy ponownie natozyc
kominiarke oraz hetm




/

Pomoc poszkodowanemu strazakowi

w strefie niebezpiecznej

Uwolnienie poszkodowanego |
przygotowanie do ewakuac

\




* Po zapewnieniu poszkodowanemu swiezego
zrodta powietrza trzeba sprawdzic, czy nie jest
on w jakis sposob unieruchomiony

* Wieksze elementy ktorymi bedzie przywalony
stang sie oczywiste juz po dojsciu do niego

* Poszkodowany moze byc jednak zaplgtany w
przewody, druty, kable itp.

 Dlatego szybkie sprawdzenie stanu jego
uwiezienia powinno poprzedziC rozpoczecie
ewakuacj
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Uwolnienie poszkodowanego |
przygotowanie do ewakuacii

Jesli poszkodowany nie jest juz uwieziony czy zaplgtany,
nalezy przygotowac go do ewakuacii.

Najwazniejsze jest
zabezpieczenie dodatkowego
aparatu oddechowego

Aparat ten nalezy
zabezpieczyC w taki sposob,

by przewod tgczacy aparat z
automatem oddechowym nie
byt zbyt naciggniety. Mogtoby
to spowodowac zerwanie
maski poszkodowanego
podczas ewakuacii.




Wiemy jak ewakuowac?

Pytanie 6




Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

23 stycznia 2005 roku, o godz. 13.37 jednostki nowojorskiej strazy pozarnej
zadysponowane zostaty do pozaru budynku mieszkalnego. Po przybyciu na
miejsce pierwszych jednostek okazato sie, ze pozar rozwija sie w piwnicy
budynku.

_ _ w r’::quzwi "B" prowadzqcej :
Okoto 13.43 oficer i dwdch | DPrewia® SR naparerorazna

iWni P\
strazakow zastepu drabiny e | AN
107 weszto do budynku |
drzwiami ,A”, by
przeprowadzi¢ poszukiwanie
0sob na drugiej kondygnacji.

Okna za pomocg
ktérych wietrzono
budynek

Bhoto Courtesy of Fire Department




Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

Schody
prowadzace do

a \
\ : -

1
Poszkodowany |
lezat czesciowo na
schodach a
czesciowo na
spoczniku klatki

. Wieszak iinne
___ przedmioty w ktore

| zaplatany byt
poszkodowany

: /.‘
“a

e Scody -
_ prowadzgce na
| parter

A { K R
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Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

Oficer jednego z zastepow gasniczych dziatajgcych na spoczniku schodow
prowadzgcych do piwnicy, nakazat swoim strazakom opuszczenie Kklatki
schodowej. Podczas wychodzenia z piwnicy nie zauwazono, ze jeden ze
strazakow drabiny 103 pozostat w piwnicy. Oddzielit sie on od oficera
zastepu na dolnej czesci schodow. Po wyjsciu z budynku oficer zorientowat
sie, ze nie ma z nim jednego ze strazakow.

Gdy odnaleziono poszkodowanego, gorna czesc jego ciata znajdowata sie
na spoczniku klatki schodowej, dolna czes¢ jego ciata znajdowata sie na
dolnej czesci schodow, a maska jego aparatu nie znajdowata sie na twarzy.

Przez nastepne 20 minut wielu strazakow usitowato ewakuowac
poszkodowanego. Waska klatka schodowa, przedmioty znajdujgce sie na
tej klatce (m.in. wieszak na ubrania) oraz wyjatkowo wysoka temperatura i
zerowa widocznos¢ utrudniaty akcje ratowniczg. Do uprzezy aparatu
poszkodowanego przymocowano hak liny ratowniczej, ktorej koniec
znajdowat sie na zewnatrz budynku, co umozliwito strazakom dziatajgcym
na zewnatrz wspomaganie kolegow pracujgcych wewnatrz. Okoto 14.10
poszkodowany zostat ewakuowany 2z budynku, zas okoto 14.13
przetransportowano go do szpitala, gdzie stwierdzono zgon.

™~




Wiemy jak ewakuowac?

S (film drugi)




Wiemy jak ewakuowac?




RKO strazaka

(film trzeci)







Jak ogarna¢ catosc?

Pytanie ]




Kilka pytan

e Mamy swiadomosc¢ niebezpieczenstwa?
* Czy jestesmy przygotowani na najgorsze?
* Czy nie pogorszymy sytuacji?

e Czy potrafimy przeszukiwac?

* Czy jak najszybciej?

» Wiemy jak ewakuowac?

* Jak ogarngc catosc?




To byto tylko zaznaczenie problemu

e Catosc zostata opisana i jest dostepna za darmo

| Ay

Witold Nocon
- -
AZYMON K

Pod
straza . .
Zamocowanie sygnalizatora bezruchu ’

Tem:
straze

Procedura Wzvwania Pomocv ‘
B=== Qcena stanu poszkodowanego

Podstay'zabezpieczenia
I ratowania strazakow
podczas wewnetrznych

4. Szybka ocena stanu poszkodowanego strazaka: B) Czy oddycha
G czy AODO sprawny?

1. Wymiana powietrza na automacie oddechowym

Brak wymiany powietrza

A AODO

Zatrzymanie ? uszkodzony
oddechu lub brak

o :
v powietrza

Natychmiastowa ewakuacja!!!
Jak to sprawdzi¢?
(punkt 2 procedury)

dziatan gasniczych_
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